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COMUNICATO N.
Questo comunicato è presente in forma digitale sul Sito Internet: http://www.uiciechi.it/documentazione/circolari/main_circ.asp

Riceviamo da UICI Savona e diffondiamo

OGGETTO: Makeup senza specchio 

********
 
Cari amici,
L’Unione italiana dei ciechi e degli ipovedenti sezione territoriale di Savona organizza e promuove 
“Makeup senza specchio”, un corso gratuito della durata di 10 lezioni che si terranno con cadenza 
settimanale su piattaforma zoom. di seguito il programma del corso:
 
1. Incontro conoscitivo in cui viene presentato il corso. 
2. Cura della pelle, vediamo i passaggi per una corretta routine quotidiana; in particolare parliamo 

di detersione e di utilizzo del tonico viso. 
3. Cura della pelle, ancora routine di bellezza, in particolare modo parliamo di siero viso e di 

idratazione; vediamo inoltre l’importanza delle maschere. 
4. Base viso: quali sono i passaggi per la realizzazione della base viso perfetta? Scopriamo insieme 

quali sono i prodotti essenziali. 
5. Base viso e counturing: impariamo alcune semplici tecniche correttive per il viso imparando a 

gestire luci e ombre. 
6. Makeup occhi monocolore: impariamo a conoscere l’occhio e scopriamo insieme un makeup 

semplice. 
7. Makeup con più colori e per le occasioni: vediamo come usare, abbinare e sfumare più colori tra 

loro. 
8. Cura delle ciglia e scelta del mascara: impariamo semplici tecniche per applicare al meglio uno 

dei prodotti più amati dalle donne ovvero il mascara. 
9. Cura delle labbra e applicazione di rossetti e lipgloss. 
10. Incontro conclusivo per parlare del corso e di quali sono le impressioni in conclusione di questo 

corso.

Il corso sì terrà ogni giovedì alle 17,45, per poter partecipare è necessario iscriversi entro e non oltre 
il 9/10/2023 chiamando direttamente la responsabile Francesca Auxilia al numero 3498450535. Il 
corso avrà inizio giovedì 12 alle ore 17,45 per un massimo di 10 partecipanti, i quali riceveranno il 
link zoom per poter accedere.
Cordiali saluti 

Il presidente - Federico Melloni

********
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